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La Fédération Française de Gymnastique, forte de ses valeurs, met en avant une gymnastique colorée,
joyeuse, ambitieuse et volontaire. Avec ses comités et ses 1400 clubs, elle œuvre pour le
développement de quatre disciplines olympiques, et cinq disciplines de haut-niveau ainsi que des
activités de loisir, éducatives et de santé à destination de ses 325 000 licenciés. En tant qu’acteur
citoyen, la FFGym s’implique aussi sur le terrain du développement durable, de l’éthique, de la
protection de la jeunesse et l’amélioration de la santé des Français.

Chaque année, la Fédération s’associe à ses clubs pour rendre ses disciplines accessibles au plus
grand nombre et organiser des finales nationales sur l’ensemble du territoire français. Première
fédération sportive créée en 1873, la FFGym fêtera ses 150 ans tout au long de l’année 2023 au travers
d’événements sur l’ensemble du territoire et se clôturera par un show final lors des Nouveaux
Internationaux de France dans la salle des Jeux Olympiques à l’Accor Arena de Paris.

Les 16,17 et 18 juin prochains, le club de La Bretonne Gymnic Club aura le plaisir d’organiser la finale
du Championnat de France élite de gymnastique artistique féminine et masculine. Agilité, souplesse et
dynamisme rythmeront ce week-end de compétition où tous les gymnastes auront l’ambition de monter
sur les plus hautes marches des podiums.

Saluons à cette occasion le travail et l’engagement de l’ensemble du comité d’organisation et de ses
bénévoles, réunis autour de Loïc Maurin, Président du club de La Bretonne Gymnic Club, qui feront de
cet évènement un grand moment de sport, et remercions les collectivités publiques pour leur soutien
ainsi que les fidèles partenaires privés.

Je souhaite une bonne compétition et une grande réussite à tous les participants, un franc succès aux
organisateurs et beaucoup de plaisir au fervent public.




Le mot du président

Championnat de France Elite 
GAM GAF
16, 17 et 18 juin 2023
Saint-Brieuc

James Blateau
Président de la Fédération Française de Gymnastique






A quelques mois désormais des Jeux olympiques et paralympiques de
Paris, ce championnat de France s’inscrit pleinement dans la  démarche  

edito

La Ville de Saint-Brieuc est heureuse d’accueillir à nouveau le
championnat de France Élite organisé en partenariat avec La Bretonne
Gymnic Club, association briochine particulièrement dynamique.

A titre personnel, je me réjouis que les équipements de notre ville puissent
permettre de recevoir des gymnastes de haut niveau, dans une
compétition particulièrement relevée.    

Cette année, pour la deuxième fois, l’élite de la gymnastique artistique
française se retrouve à Saint- Brieuc pour un championnat de France
prometteur.

Le Département est fier de soutenir cette manifestation sportive
d’envergure. Je tiens à saluer la forte mobilisation des associations
locales et de très nombreux bénévoles pour l’organisation de ces
championnats.

engagée par la Ville de Saint-Brieuc de promotion du sport, notamment au travers de sa
labellisation « Terres de jeux 2024 ». Le sport de haut niveau et le sport amateur doivent
parfaitement trouver leur place pour que chacun puisse vivre pleinement les émotions liées à sa
pratique, à sa passion.

Je tiens à remercier chaleureusement l’ensemble des bénévoles mobilisés pour l’organisation de
cette compétition. Et je souhaite aux spectatrices et spectateurs un bon séjour dans notre ville !
                                                                  Hervé GUIHARD
                                                                  Maire de Saint-Brieuc
                                                                  Vice-Président de Saint-Brieuc Armor Agglomération

Le Département des Côtes d’Armor est une terre de sport. D’abord parce qu’il dispose de
nombreux atouts pour le sport en plein air. Ensuite, parce que ses équipements sportifs
sont nombreux et de qualité. Enfin, grâce à l’implication de bénévoles et licenciés des
associations locales, toute l’année, nous accompagnons nos associations, nos
communes, et nos habitants dans leur pratique sportive. Le sport est un formidable
vecteur d’intégration et de cohésion sociale et contribue à l’attractivité du Département.

Ce rendez-vous majeur de la gymnastique artistique promet un spectacle de haute volée
! Je vous souhaite de bons championnats.

                                                                      Christian COAIL
                                                                      Président du Département des Côtes d'Armor



le mot des présidents du col

Au bout du tunnel … des étoiles

La Fédération Française de Gymnastique fête ses 150 ans cette année.

Sa petite sœur La Bretonne Gymnic Club fête ses 140 ans également cette année.

La Fédération ne pouvait pas faire plus beau cadeau au Club que de lui offrir l’organisation de
son Championnat de France Elite GAM/GAF 2023. Cet évènement d’ampleur nationale, sera un
moment hors du temps où le public Briochin, Breton, mais aussi celui venu de toute la France
pourra admirer les quelques 300 gymnastes les plus talentueux de notre beau pays et ce en
pleine préparation des Jeux Olympiques de PARIS 2024.

Ce cadeau est un gage de confiance que nous fait la Fédération en raison certainement de notre
« savoir faire » en la matière. Mais si l’organisation de 2019 fut un véritable succès, il ne faut pas
oublier qu’entre-temps, une crise sanitaire a fortement déséquilibré les associations dont la nôtre.
Des efforts considérables ont été menés depuis pour remonter la pente tant en licenciés qu’en
bénévoles. Mais désormais, Martine et moi pouvons vous dire que La Bretonne et son Comité
d’Organisation Local n’ont jamais été aussi en forme : tant les licenciés que les bénévoles sont à
pied d’œuvre pour vous offrir des Championnat de France Elite GAM/GAF 2023 qui, nous en
sommes persuadés, satisferont à la fois les Gymnastes, la Fédération et le Public.

Nous ne remercierons jamais assez nos bénévoles pour leur dévouement, mais nous souhaitons
également y associer nos partenaires que sont la Ville de Saint-Brieuc, les collectivités
territoriales ainsi que tous nos partenaires privés. 

Alors tous ensemble, faisons de ces championnats de France Elite une vraie fête. Nous pourrons
dire ainsi qu’au bout du tunnel ce n’est pas de la lumière qu’il y a, mais des étoiles.

  
                                                                               Loïc MAURIN
                                                                               Président de La Bretonne Gymnic Club
                                                                               Co-Président du COL

                                                                               Martine LE MANCHEC
                                                                               Vice-présidente de La Bretonne Gymnic Club
                                                                               Co-Présidente du COL






contact 

Martine LE MANCHEC : 06 37 19 61 61   martine.lbgc@gmail.com
Joëlle BREHELIN : 06 76 91 53 95 yves.brehelin@orange.fr

permanence AVANT LA COMPÉTITION 

Du lundi au samedi de 10h à 18h
Nous invitons à privilégier les demandes par courriel. 

Renseignements locaux :                            

Renseignements techniques :                   
Loïc MAURIN : 06 07 48 70 73 ninoncelo@gmail.com
Gaëlle FAUBEL : 06 62 83 99 16 gazoufaubel22@gmail.com

Communication:
Laetitia GUILLAUME: 06 95 90 24 57 guillaume_laetitia@hotmail.com 

Adresse mail du COL : col.france.elite.2023@gmail.com

Martine LE MANCHEC : 06 37 19 61 61   martine.lbgc@gmail.com
Joëlle BREHELIN : 06 76 91 53 95 yves.brehelin@orange.fr

permanence pendant LA COMPÉTITION 

Jeudi 15/06: à partir de 10h
Vendredi 16/06 : de 8h à 20h
Samedi 17/06 : de 8h à 20h
Dimanche 18/06 :  de 7h à 18h

Renseignements locaux :                            

Renseignements techniques :                   
Loïc MAURIN : 06 07 48 70 73 ninoncelo@gmail.com
Gaëlle FAUBEL : 06 62 83 99 16 gazoufaubel22@gmail.com

Communication:
Laetitia GUILLAUME: 06 95 90 24 57 guillaume_laetitia@hotmail.com 
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lieu de la compétition 

Palais des sports steredenn
9 rue Pierre de Coubertin 
22440 PLOUFRAGAN 

Coordonnées GPS : 
latitude : -2.764631 
longitude : 48,49952



lieu de la compétition 

accès en transport en commun

Le Palais des Sports Steredenn est desservi par la ligne de bus régulière D - arrêt Palais
des Congrès (fréquence : toutes les 20 minutes du lundi au vendredi, toutes les 30 min le
samedi). 

Toutes les 30 minutes, la navette gratuite Cœur de ville dessert :
- Le parking Pierre de Coubertin (arrêt situé en bas du boulevard Herriot à 400 m de la
salle Steredenn)
- La gare SNCF
- Les hôtels du centre-ville

La zone hôtelière de Langueux est desservie par la ligne B (arrêt Landelle, toutes les 30
min), correspondance au centre-ville. 

Nous appliquons à notre manifestation les principes du développement durable en
favorisant notamment les mobilités douces.

accès par le train 

La gare SNCF est située à environ 2 km du complexe.
Le bus à prendre pour rejoindre la salle est le suivant : Ligne D Les Champs – Ville Oger
/ arrêt Palais des Congrès

En arrivant de Rennes :

En arrivant de Brest :

En arrivant de Loudéac (Bretagne Sud) : 

accès par la route 

Sortie D700 en direction de Loudéac/Ploufragan au rond-point de Brézillet,
1ère à droite direction Espace Expo Congrès

Contourner Saint-Brieuc par la voie express, puis sortir en direction de : Ploufragan,
Espace Brézillet, puis au rond-point prendre la 1ère sortie : Espace Expo Congrès

2ème sortie au rond-point - Espace Expo Congrès

Des parkings réservés aux cars et aux minibus seront à votre disposition. Vous pourrez y
accéder en suivant le fléchage.
Les voitures particulières pourront se garer à proximité du site.



lieu de la compétition 

plan des installations

infrastructures 
connexes au gymnase






accueil des délégations, 
des juges et des officiels

accueil des délégations

Jeudi 15 juin 2023: à partir de 10h
Vendredi 16 juin 2023: à partir de 8 h
Samedi 17 juin 2023: à partir de 8h 
Dimanche 18 juin 2023: à partir de 7h15

Le retrait des dossiers clubs se fera au point « Accréditation clubs », au niveau des
portes noires situées en contrebas de la salle (suivre le fléchage "accueil délégations").

Afin de faciliter la circulation, une seule personne sera autorisée à entrer pour retirer le
dossier club.

Un chèque de caution sera demandé pour les badges (1€ par badge). 

accueil des juges et des officiels

Jeudi 15 juin 2023: à partir de 10h
Vendredi 16 juin 2023: à partir de 8 h
Samedi 17 juin 2023: à partir de 8h 
Dimanche 18 juin 2023: à partir de 7h15

L'accueil des officiels et des juges se fera au niveau de l'entrée principale du Palais des
sports Steredenn (portes vitrées). 



billetterie en ligne

https://www.helloasso.com/associations/comite-d-organisation-
local/boutiques/championnats-de-france-elite-2023 

Les spectateurs ayant acheté leurs places via la billetterie en 
ligne pourront retirer leur bracelet d’accès à l’accueil du complexe sportif Steredenn

billetterie

Tarifs

billetterie sur place

Ouverture des guichets 1h avant le début de la compétition.
Paiement en CB - espèces – chèque.

https://www.helloasso.com/associations/comite-d-organisation-local/boutiques/championnats-de-france-elite-2023


Deux points de restauration seront proposés par le COL, en intérieur et en extérieur, du
vendredi au dimanche

Une buvette sera également ouverte le jeudi après-midi durant les entrainements sur le
plateau de compétition. 

Toutes les ventes se feront avec des tickets achetés au niveau de la caisse centrale
(paiement possible en carte bancaire).
 
Les ouvertures de compte buvette pour les clubs se font via le formulaire suivant:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkfw_Yt4T3l08cfiO91KaTCzDoUDF5maZf2a4
VmBrSh-JAKQ/viewform?usp=sf_link     

Bon de commande de paniers repas:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVSqpJARg9qpjVlaKrMTjqyCJmxknot26vhqo
IaezODFkaBQ/viewform

restauration

hébergement
Vous pouvez retrouver sur le site interner de l'Office du Tourisme de Saint-Brieuc la liste
des hébergements situés dans la Baie de Saint-Brieuc (hôtels, campings, gîtes, chambres
d'hôtes...).

https://www.baiedesaintbrieuc.com/hebergements/

Cette manifestation sportive est placée sous le signe du développement durable, nos
bénévoles vous accompagneront pour limiter et trier les déchets. Les poubelles de tri
sélectif seront mises à votre disposition.  

droit à l'image
Formulaire à compléter par les clubs :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQ955c-VbSJJwLX_g55Yati8wL8g45uxLmpr-
0qZMqqXil5A/viewform?usp=sf_link

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVSqpJARg9qpjVlaKrMTjqyCJmxknot26vhqoIaezODFkaBQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQ955c-VbSJJwLX_g55Yati8wL8g45uxLmpr-0qZMqqXil5A/viewform?usp=sf_link

